
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

une escale monastique  
pour fonder sa vie en Christ ? 

 

Faire escale  
dans votre vie 

d’étudiante  
ou jeune 

professionnelle  

 

au Monastère  
Notre-Dame  

à  
Bouzy-la-

Forêt 
(Loiret) 

 
 

pendant  
1, 3, 6 mois… 

 

 

pour Dieu, pour vous, pour le monde … 

"Poursuivez votre route  
dans le Christ Jésus le Seigneur ;  

soyez enracinés et fondés en Lui." (Col 2, 6-7) 

 



Vous souhaitez : 
 découvrir toujours plus le Christ,  roc et 
chemin qui donne sens à la vie ? 
 vivre une étape de réflexion et 
d’approfondissement ? 
 mûrir sur le plan humain et spirituel ? 
 
Vous êtes étudiante ou jeune professionnelle ?   
 

Nous vous proposons une escale au monastère de 
un, trois, six mois…  pendant laquelle vous 
pourrez : 
 
 partager la vie de la communauté des 
moniales : liturgie, travail, repas, détente…, 
 
 bénéficier d’une formation  
- Bible, 
- fondamentaux de la foi, 
- bases de la vie spirituelle (prière, 
discernement…) 
 
 être accompagnée spirituellement par une 
sœur, 
 
 et disposer de temps personnels (lecture, 
détente, découverte des alentours…). 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Cette proposition vous attire ? 
Prenez contact avec sr Hallel-Marie: 

Monastère Notre-Dame 
73 route de Mi-Feuillage 45460 Bouzy-la-Forêt 
sœur.hallel.marie@orange.fr - 02.38.46.88.99 

www.benedictines-bouzy.com 
Facebook/Monastère Notre Dame Bouzy la Forêt 
 
 
 
 
 
 

Toujours intéressée ? 
Venez passer quelques jours à l’hôtellerie du 
monastère. Nous pourrons faire plus ample 
connaissance, discerner ensemble si cette 
proposition vous convient, et en envisager les 
modalités.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Et si vous et nous sommes partantes :  
Nous prendrons une décision d’un commun 
accord. Elle sera concrétisée par la rédaction et la 
signature d’une ‘charte’. 
La durée du séjour sera fixée au départ, mais nous 
pourrons décider, d’un côté comme de l’autre, de 
l’interrompre plus tôt. 

""Ils buvaient à un rocher spirituel  
qui les suivaient  

et ce rocher, c’était le Christ." (1 Co 10,3) 

mailto:sœur.hallel.marie@orange.fr
http://www.benedictines-bouzy.com/



